
                                                                                        

DIEGO SUAREZ, Terre de Pluralité 

 Des Saveurs culinaires 

Du 14/03/2022 au 18/03/2022  
5 continents, 5 pays, 5 menus pour rendre un hommage à la femme, 

 faire l’éloge du rire et chanter l’hymne à l’amour. 

 

Canada 

Lundi 14 mars 2022 

La tourtière 

Fricot de poulet 

Pommes de terre sautées à l’ail 

Pommes au four parfumées à la canelle et au chocolat 

 

 

 

Nouvelle-Calédonie 

Mardi 15 mars 2022       

Salade  tahïtienne 

Bœuf au coco 

Riz aux légumes 

Salade de fruits exotiques 

 

 

Belgique 

Mercredi 16 mars 2022  

Tomates farcies aux crevettes  

Carbonade et frites flamandes 

Tarte flamande 

 

Vietnam 

Jeudi 17 mars 2022  

Nems du Vietnam sur son lit de verdure 

Cà kho (poisson au caramel) 

Buns (spaguettis vietnamiens) 

Salade d’orange à l’anis étoilé 

 

Madagascar 

Vendredi 18 mars 2022  

Salade de légumes sautés aux fruits de mer 

Poulet romazava 

Riz blanc 

Tartes à la banane et à l’ananas 

 


